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【働くものと県民のための静岡県労働研究所】 

 

10 月15 日（木）   
会場：Zoom 及び国労会館大会議室 

 

第 152 回定例研究会              

 

東京と沖縄の最低生計費 

調査比較から見えるもの 
報告：中澤 秀一 氏（静岡県立短期大学部 准教授）  

 
 

 
 
 

 
 
 

これからの企画 

◆秋のセミナー 

日時…11月 14 日（土） 

13:30～ 

場所…静岡労政会館 展示室 

内容…「相談活動と労働組合運動」

報告者…種本良彦 

    河合利夫 

    他 

 

◆第 153 回定例研究会 

日時…12月 17 日（木） 

18:30～ 

場所…国労会館会議室 

内容…未定 

 

 

18：30～ 

那覇と東京では同水準 
 沖縄県労連は 2020 年 2 月 4 日から 5月 31 日に、

最低生計費試算調査を実施した。それによると、那

覇市で 25歳男性が 1人暮らしするには、1カ月当た

り 24 万 6,316 円（時給換算で 1,417 円）、女性では

24 万 9,272 円（1,434 円）が必要で、東京都北区の

24万9,642円と同等の生計費がかかることが分かっ

た。 

東京の家賃は、沖縄に比べて 2万円ほど高い。一方、

沖縄では電車や地下鉄などの公共交通網が未発達

で、通勤に自動車が必要な場合が多い。 

会見に同席した生協労連コープおきなわ労働組合

の伊禮理江子書記長は「ダブル、トリプルワークを

している職員もいる。『自立したくてもできない』

『結婚もできない』との声も上がっている」と話し

た。  （琉球新報 2020 年 8 月 3 日付より抜粋） 

誰でも参加できます
Zoom で参加の方は 

前日までに連絡ください 


